
အကသုိုလ်စတ်ိများ နိဂံုး



အကသုိုလစ်တိ် အစှခ်ျပ်
ေဝဒန% သမေယာဂ သခါရ

ေလ
ာဘ

မူ

ေသာမနဿသဟဂတု်
ဒိဂိတသမယတု်

အသခါရကိ
သသခါရကိ

ဒိဂိတဝပိယတု်
အသခါရကိ
သသခါရကိ

ဥေပကာသဟဂတု်
ဒိဂိတသမယတု်

အသခါရကိ
သသခါရကိ

ဒိဂိတဝပိယတု်
အသခါရကိ
သသခါရကိ

ေဒါသ ေဒါမနဿသဟဂုတ် ပဋဃိသမယတု်
အသခါရကိ
သသခါရကိ

ေမာဟ ဥေပကာသဟဂတု်
ဝစိိကစိာသမယတု်
ဥဒစသမယတု်



ကာမစ2နီဝရဏ
၁) အသုဘနိမိတဿ ဥဂေဟာ - အသုဘနိမိတ်ကို သငယ်ြူခငး်၊

၂) အသုဘဘာဝနာုေယာေဂါ - အသုဘဘာဝနာကို အားထုတ်ြခင်း၊

၃) ဣိေယသု ဂုတဒွါရတာ - ဣေေြခာကပ်ါး ေစာင့်စညး်ြခငး်၊

၄) ေဘာဇေန မတညတာ - ေဘာဇ်၌ အတိုင်းအရှည်ကို သြိခငး်၊

၅) ကလျာဏမတိတာ - ဆရာေကာင်း သမားေကာငး် စေသာ

ကလျာဏမတိ် ရှိြခင်း၊

၆) သပါယကထာ - ေလျာက်ပတ်ေသာ စကားကို ေြပာဆုိြခင်း။



ဗျာပါဒနီဝရဏ
၁) ေမတာနိမတိဿ ဥဂေဟာ- ဩဒိဿက စေသာ ေမတာကို သင်ယြူခင်း၊

၂) ေမတာဘာဝနာေုယာေဂါ - ေမတာဘာဝနာကို အဖန်တလဲလဲ အားထတုြ်ခင်း၊

၃) ကမဿကတာပစေဝကဏာ - ကသံာလင် မမိဥိစာ ရှိသည၏် အြဖစ်ကို

ဆင်ြခင်ြခင်း၊

၄) ပဋသိခါနဗဟုလတာ - ေဒါသ၏ အြပစ်, ေမတာ၏ အကျိးကို

ေကာင်းစွာသြိခင်း၊

၅) ကလျာဏမတိတာ - ေမတာဘာဝနာ၌ ေမွေလျာေ်သာ မတိေ်ဆေွကာင်း

ရှိြခင်း၊

၆) သပါယကထာ - ေလျာကပ်တေ်သာ စကားကို ေြပာဆိုြခင်း။



ဥဒစ, ကုကစ, ဝိစိကိစ2ာ နီဝရဏ

၁) ဗဟုဿုတတာ - အကားအြမင် ဗဟုသတုရိှြခင်း၊

၂) ပရိပုစကတာ - အဖန်ဖန်အထပ်ထပ် ေမးြမနး်ြခင်း၊

၃) ဝိနေယ ပကတညတာ - ဝိနည်းအဆံုးအြဖတ၌်

ကမ်းကျင်ြခင်း၊

၄) အဓိေမာကဗဟုလတာ - ယံုကညမ်များြခင်း၊

၅) ကလျာဏမိတတာ - မိတ်ေဆွေကာင်း ရိှြခင်း၊

၆) သပါယကထာ - ေလျာက်ပတ်ေသာ စကားကို ေြပာဆိုြခင်း။



ပယ်ြခင်း ငါးမျိး

၁) တဒဂပဟာန - ဝပိဿနာခုိက် ကေိလသာတိုကို အခုိက်အတန်

ပယြ်ခငး်၊

၂) ဝကိမနပဟာန - ဥပစာရ, အပနာသမာဓိြဖင့် နီဝရဏ စသညတ်ိုကို

ပယြ်ခငး်၊

၃) သမေုစဒပဟာန - မဂြ်ဖင့် ကေိလသာတိုကို ပယြ်ခငး်၊

၄) ပဋိပဿဒိပဟာန - ဖိုလ်ြဖင့် ကေိလသာတိုကို ငမိး်ေစြခငး်၊

၅) နိဿရဏပဟာန - နိဗာန်၏ သခါရတရားတိုမှ လွတ်ေြမာက်ြခင်း။


